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நறுமணப் பயிர்கள் சாகுபடி 
 

நறுமணப்பயிர்கள் என்பது வேளாண் பபாருட்களில் இந்திய பபாருளாதார 
முன்வேற்ைத்திற்கு ேழிேகுக்கின்ைது. இந்த நறுமணப்பயிர்கள் மருத்துேத் 
வதறேக்காகவும், உணவுப் பபாருட்கறள மணமூட்டவும், சுறேயூட்டவும் 
பயன்படுத்தப்படுகின்ைே. இந்த பயிர்களின் பேவ்வேறு பாகங்களாே இறைகள், 
காய்கள், பட்றடகள், பூக்கள், பூ பமாட்டுகள், விறதகள் வபான்ைறே நறுமணமூட்ட 
பயன்படுத்தப்படுகின்ைே.  
 
விறத நறுமணப்பயிர்கள் - பகாத்தமல்லி, பபருஞ்சீரகம், ஏைக்காய், மிளகு, சீரகம், 
பேந்தயம், வசாம்பு, ஓமம் வபான்ைறே முக்கிய விறத நறுமணப்பயிர்களாகும்.  
 
மிளகாேது ோசறே பயிர்களின் ராஜா எேவும், ஏைக்காய் ோசறே பயிர்களின் 
ராணி எேவும் அறைக்கப்படுகின்ைது.  
 
மரோசறே பயிர்கள் - கிராம்பு, இைேங்கப்பட்றட, ஜாதிக்காய், கறிவேப்பிறை, 
ஏைக்காய், கிராம்பு. 
 
இதர ோசறே பயிர்கள் - பேனிைா, பபருங்காயம், பேள்றளப் பூண்டு, இஞ்சி, 
மஞ்சள், ஜாதிக்காய். 
 

மிளகு 
 

பதன்னிந்தியாறே பிைப்பிடமாக பகாண்ட பேப்பமண்டை தட்பபேப்ப 
நிறையில் ேளரும் பயிராே மிளகு பகாடி ேறகறயச் வசர்ந்த பூத்து காய்க்கும் 
தன்றமக் பகாண்ட தாேரமாகும்.  
 

தாேரத்தின் சிறியக் கனியாேது கருறம நிைத்தில் நறுமணம் நிறைந்த 
உணவுப் பபாருளாக பயன்படுத்தப்படுகின்ைது.  
 

இந்த மிளகு தாேரம் றபப்பவரசிவய என்ை தாேரக் குடும்பத்றதச் வசர்ந்தது.  
 

கரு மிளகு, பேண் மிளகு, சிேப்பு மிளகு, பச்றச மிளகு எே அேற்றை 
பதப்படுத்தும் தன்றமக்வகற்ை மாறுபடும் ேறகயில் மிளகில் பை ேறககள் உள்ளது. 
 

பதன்னிந்தியாவில் வகரளாப் பகுதிகளில் மிளகு சாகுபடி 
வமற்பகாள்ளப்படுகின்ைது. மிளகு இடத்திற்கு ஏற்ப பை பபயர்களில் அறைக்கின்ைே. 
அதாேது மறையாளி, குறுமிளகு, வகாளகம், பமேசு, மிரியாலு அல்ைது மிரியம், 
மிரியாபகானு மற்றும் றபப்பர் என்பேோகும்.  
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இந்த மிளகு பயிராேது இந்தியா, மவைசியா, பதன்கிைக்கு ஆசிய 
ஆகியப்பகுதிகளில் ேளர்க்கப்படுகின்ைது.  
 

பகாடி ேறக மிளகாேது நான்கு மீட்டர் உயரம் ேறர ேளரும் பல்ைாண்டுத் 
தாேரமாகும். சுமார் 5 பச.மீ முதல் 10 பச.மீ நீளமும், 3 பச.மீ முதல் 6 பச.மீ 
அகைமும் பகாண்ட பசுறமயாே பேற்றிறை ேடிே இறையுறடயத் தாேரமாகும்.   
 

பகாடிகள் தடிமோே கணுக்கறளக் பகாண்டிருக்கும். 8 பச.மீ நீளமுள்ள ஊசி 
வபான்ை மைர்கறளக் பகாண்டுள்ளது. இந்த அளவுறடய பூக்கள் காய்களாக மாறிய 
நிறையில் இந்த மைர் காம்பாேது 15 பச.மீ ேறர ேளர்ச்சி அறடயும். 
 

இந்த காய்கள் இரு சரமாக மாறை வபான்ை ேடிவிலும் 20-30 
எண்ணிக்றகயிைாே காய்கறளக் பகாண்டிருக்கும். இந்த காய்கறள பச்றசயாக 
பறித்து நிைம் மாைா ேண்ணம் பதப்படுத்தைாம்.  நன்கு பழுத்து முதிர்ச்சியறடந்த 
கனிகறள காயறேத்தால் வதால் சுருங்கி கிறடப்பது தான் மிளகு என்று 
அறைக்கப்படுகிைது. 
 

மிளகு சறமயலுக்கும், மருத்துேத்திற்கும் பயன்படுத்தப்படுகின்ைது. சித்த 
மருத்துேத்தில் பல்வேறு வநாய்கறளத் தீர்ப்பதற்கு பயன்படுகிைது. 
 

கருமிளகு மற்றும் பேண்மிளகு அதிகமாக பயன்படுத்தப்படுகின்ைது. 
கருமிளகாேது சிறியக் காய்களாக இருக்கும் பபாழுது அதாேது பழுப்பதற்கு முன்பு 
பறித்து சூடாே பேண்ணீரில் இட்டு ஊை றேத்து பிைகு உைர்த்தும் வபாது 
காய்களின் பேளித்வதால் உரிக்கப்பட்டு வேகமாக உைரும். 
 

சறதப்பகுதி விறதயுடன் காய்ந்து, சுருங்கி, பூஞ்றசகளின் மூைமாக 
கருநிைத்றதப் பபறும். இக்காய்கள் சூரிய ஒளிறயக் பகாண்வடா அல்ைது 
இயந்திரங்கறளக் பகாண்வடா உைர்த்தி பபைப்படுகிைது.  
 
அதிக கரு மிளகுதான் நாம் பார்த்த மற்றும் பயன்படுத்தும் மிளகாகும்.  ஆோல் 
நாடுகளின் ஒரு சிை பகுதிகளில், பேண்மிளகும் பயன்படுத்தப்படுகிைது. 
 

பழுத்த மிளகு பைங்களின் சறதப்பகுதி அழுகி அதாேது ஒரு ோரம் நீரில் 
ஊை றேப்பதன் மூைம் வமற்வதால் நீங்கி பிைகு வதாய்ந்து விறதயாேது 
உைர்த்தப்படுகின்ைது.  
 

இவ்ோறு கிறடக்கும் மிளகுகள்தான் பேண்மிளகு எே 
சந்றதப்படுத்தப்படுகின்ைது. பழுக்காத மிளகு காய்களும் பேண்மிளகு உற்பத்திக்குப் 
பயன்படுத்தப்படுகின்ைது. 
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மிளகு ரகங்கள் அறே விறளயும் இடங்கறளப் பபாருத்து 
சந்றதப்படுத்தப்படுகின்ைது. 
 
மிளகு சாகுபடி முறை  
 
ரகங்கள் 
 

மிளகில் பன்னியூர் 1,2,3,4,5,6 மற்றும் 7, கரிமுண்டா, சிரிகார, சுபகார, 
பஞ்சமி, பவுர்ணமி, ஐ.ஐ.எஸ்.ஆர் சக்தி, ஐ.ஐ.எஸ்.ஆர் வதேம், ஐ.ஐ.எஸ்.ஆர் 
கிரிமுண்டா, ஐ.ஐ.எஸ்.ஆர் மைபார் எக்பசல், பன்னியூர் 1 வீரிய ரகம் ஆகிய 
ரகங்கள் உள்ளே. 
 

இதில் பன்னியூர் 5 ேறக ரகம் நிைறைத் தாங்கி ேளரக்கூடியது. பபாதுோக 
பாக்குத் வதாப்புகளில் இந்த ரகத்றத ேளர்க்கைாம். 
 

பன்னியூர் 1, குறைந்த உயரத்தில் குறைந்த நிைலில் ேளரக்கூடியறே 
ஆகும். கரிமுண்டா, அதிக உயரம் அதிக நிைல் உள்ள பகுதிகளில் ேளரக்கூடியறே 
ஆகும். 
 
ஏற்ை மண் மற்றும் தட்பபேப்பநிறை 
 

மிளகு பபாதுோக மாோோரி பயிராகச் சாகுபடி பசய்யப்படுகிைது. 150 
முதல் 250 பச.மீட்டர் மறையும், அதிக ஈரப்பதமும், மிதமாே தட்பபேப்ப 
நிறையும் இதன் ேளர்ச்சிக்கு உகந்தது. 
 

நல்ை ேடிகால் ேசதியுள்ள மக்கு நிறைந்த பசம்பபாறை மண் மிளகு 
சாகுபடிக்கு ஏற்ைறே. கடல் மட்டத்தில் இருந்து 1500 மீட்டர் ேறர உயரமுள்ள 
நிைப்பகுதிகளில் பயிரிடைாம். 
 
ஏற்ை பருேம் 
 

மிளகு சாகுபடி பசய்ய ஜூன் முதல் டிசம்பர் ேறர ஏற்ை பருேம் ஆகும். 
 
பயிர்ப்பபருக்கம்  
 

மிளகு, பகாடி மூைம் இேப்பபருக்கம் பசய்யப்படுகிைது. ஒரு மீட்டர் 
நீளமுள்ள ஒட்டுக்பகாடியிறே தாய்ச் பசடியிலிருந்து எடுத்து 2 அல்ைது 3 
கணுக்களுடன் இருக்குமாறு சிறு துண்டுகளாக பேட்டி பாலித்தீன் றபகளில் நடவு 
பசய்யவும். வேர் பிடித்த இந்த துண்டுகறள நடவிற்குப் பயன்படுத்தைாம். 
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உரமிடுதல்  
 

ஒரு பகாடிக்கு 10 கிவைா மக்கிய பதாழு எருவுடன் 100 கிராம் தறைச்சத்து, 
40 கிராம் மணிச்சத்து மற்றும் 140 கிராம் சாம்பல் சத்துகறள இருபாகங்களாகப் 
பிரித்து வம முதல் ஜூன் மற்றும் பசப்டம்பர் முதல் அக்வடாபர் மாதங்களில் 
இடவேண்டும். 
 
உர வமைாண்றம 
 

பசடி ஒன்றிற்கு 50 சதவிதம் கனிம தறைச்சத்து, 10 கிவைா பதாழுஉரம், 50 
கிராம் அவசாஸ்றபரில்ைம், 50 கிராம் பாஸ்வபாபாக்டீரியா, 200 கிராம் வேப்பம் 
புண்ணாக்கு இடவும். உரங்கறளக் பகாடியிலிருந்து 30 பச.மீ தூர சுற்ைளவில் 
இடவேண்டும். 
 
நீர் நிர்ோகம் 
 

டிசம்பர் முதல் வம மாதங்களில் 10 நாட்களுக்கு ஒரு முறை குழிகறளச் 
சுற்றி நீர் விட்டால் நல்ை பைன் கிறடக்கும். 
 
கறள கட்டுப்பாடு 
 

ஜூன் முதல் ஜூறை மற்றும் அக்வடாபர் முதல் நேம்பர் மாதங்களில் கறள 
எடுக்க வேண்டும். 
 
காய் உதிர்தல் 
 

காய் உதிர்தறை தடுக்க மீன் அமிைம் நான்கு முறை பதளிக்க வேண்டும். பூ 
பூப்பதற்கு முன் (வம மாதத்தில் ஒரு முறை), புதிய இறைகள் மற்றும் பூக்கள் 
வதான்றும் வபாது (ஜூன் மாதத்தில் ஒரு முறை), காய்பகாத்து உருோேதற்கு முன் 
ஜூறை மாதத்தில் ஒரு முறை மற்றும் சிறு காய்கள் இருக்கும் பருேம் (ஆகஸ்ட் 
மாதத்தில் ஒரு முறை) ஆகிய பருேத்தில் பதளிப்பான் மூைம் பதளிக்க வேண்டும். 
 
கோத்து பசய்தல் 
 

மிளகுக் பகாடிகளின் நுனிறயக் கிள்ளி விடுேதன் மூைம் பக்கக் கிறளகள் 
அதிகமாக ேளரும். முதல் இரண்டு ேருடங்களுக்கு மிளகுக் பகாடியில் காய்க்கும் 
எல்ைா பூங்பகாத்துக்கறளயும் உருவி நீக்கி விடவேண்டும். அத்துடன் மிகுதியாே 
பக்கக் கிறளகறள உருோக்க வதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட இறைகறளயும் 
கிள்ளிவிடவேண்டும். 
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மிளகுக் பகாடி படர் மரங்களின் உயரத்றதத் பதாடும் அளவிற்கு ேந்தவுடன், 
வமலும் பகாடிபடர மரம் இல்ைாததால் பகாடிகள் கீழ்வநாக்கித் பதாங்கிக் 
காணப்படும். அேற்றை அப்புைப்படுத்தி, தண்டுகறள நாற்றுகள் உற்பத்தி பசய்ய 
பயன்படுத்தைாம். 
 
பூச்சிகள் 
 
பபால்லு ேண்டு  
 

இந்த பபால்லு ேண்டு தாக்குதல் உள்ள இடங்களில் ஜூறை மற்றும் 
அக்வடாபர் மாதங்களில் காய்பிடிக்கும் வபாதும், பின் ஒருமாதம் கழித்தும் 
வேப்பபண்பணறய பதளிப்பான் மூைம் பதளிக்க வேண்டும். 
 
இறைப்வபன் 
 

100 லிட்டர் நீர், இரண்டறர லிட்டர் பிரம்மாஸ்திரம் மற்றும் 3 லிட்டர் 
வகாமியம் ஆகியேற்றை கைந்து 1 ஏக்கருக்கு பதளிக்கைாம். இறைகள் துளிர்விடும் 
சமயத்தில் ஒரு மாதம் இறடபேளியில் மூன்று முறை பதளிக்க வேண்டும். 
 
மாவு மற்றும் பசதில் பூச்சிகள் 
 

இப்பூச்சிகறளக் கட்டுப்படுத்த 100 மில்லி வேப்பபண்பணய் மற்றும் 
சிறிதளவு காதி வசாப் கறரசறை 10 லிட்டர் தண்ணீரில் கைந்து பதளிப்பான் மூைம் 
பதளிக்க வேண்டும். 
 
வநாய்கள் 
 
துரித ோடல் வநாய் 
 

மிளகுப் பயிரில் ோடல் வநாய் மிக முக்கியமாே வநாய் ஆகும். நன்கு 
ேளர்ந்த மிளகுக் பகாடி திடீபரன்று ோடிவிடும். இது ஒரு ேறக பூசண வநாய். இது 
ஜூறை முதல் ஆகஸ்ட் மாதத்தில் பபய்யும் பதன்வமற்குப் பருேக்காற்று 
மறையிோல் அதிகம் பரவுகின்ைே. வநாய் தாக்கிய 10 முதல் 15 நாட்களுக்குள் 
மிளகுக் பகாடி இறை அறேத்தும் உதிர்ந்து இைந்துவிடும். உதிரும் இறைகள் 
பச்றச நிைம் பகாண்டறேயாகவே இருக்கும். 
 

தூர்பாகத்திற்கு மிக அருகில் இருக்கும் தளிர் மற்றும் முதிர்ந்த இறைகள் 
கருறமயாக மாறிவிடும். தூர்பாகம் முதலில் அழுக ஆரம்பித்து பின் வேர்பாகம் 
முழுேதும் அழுகி பசடி இைந்துவிடும். 
 
 


