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லாபம் க ாழிக்கும் கிழங்கு சாகுபடி முறை ள் 

உணவு வற ப் பயிர் ளில் சில விறைப்கபாருட் ள் பயிர் ளின் 
மேல்பகுதியில் விறைந்து  ாணப்படும். அதுமபாலமவ சில பயிர் ள் 
தன்னுறைய மவர்பகுதியில் விறைப்கபாருட் றை தருகின்ைன. அறவ கிழங்கு 
வற  பயிர் ள் என குறிப்பிைப்படுகின்ைன. 

இந்த கிழங்கு வற  பயிர் ளிலும் அதி  சத்துக் ள்  ாணப்படுகின்ைன. 
அத்தற ய கிழங்கு வற  பயிர் ள் ேற்றும் அவற்றை பயிர் கசய்யும் முறை 
குறித்து கதளிவா  இங்ம  அறிந்து க ாள்ைலாம். 

கிழங்கு வற  பயிர் ள் 

• சர்க் றரவள்ளி கிழங்கு 

• ேரவள்ளி கிழங்கு 

• மசறனக்கிழங்கு 

• மசப்பங்கிழங்கு 

• உருறைக்கிழங்கு 

•  ருறணக்கிழங்கு 

•  ண்வலிக்கிழங்கு 

• பனங்கிழங்கு 

• முள்ைங்கி 

• ம ரட் 

• பீட்ரூட் 

• ேஞ்சள். 
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சர்க் றர வள்ளிக்கிழங்கு 

சர்க் றரவள்ளிகிழங்கு நிலத்தில் பைரும் க ாடிவற  தாவரங் ளில் 
ஒன்று. சர்க் றரவள்ளிகசடியின் மவர் பகுதிமய சக் ரவள்ளிக்கிழங் ாகும். 
மவர்ப் பகுதி ளில் விறையும் இந்த கிழங்கு ள் கபரிதா வும், 
அைர்த்தியா வும், பல சத்துக் ள் நிறைந்தும்  ாணப்படுகிைது. இது 
கவப்பேண்ைலத்தில் விறையும் தாவர வற யாகும். 

இர ங் ள்  

ம ா 1, ம ா 2, ம ா 3 ேற்றும் ம ா – சிஐபி 1, ஐ ஜி எஸ் பி - 14, 
வி 6, வி 8, வி 12, எச் 1ேற்றும் தமிழ் நாட்டு இர ங் ள் - எஸ்பி உள்ளூர், 
முசிறி தண்ைல், எஸ்பி 4, எஸ்பி 13, எஸ்பி 18 ஆகிய இர ங் ள் உள்ைன. 

பருவம்  

நீர்ப்பாசன வசதியுள்ை இைங் ளில் ஜூன் - ஜூறல ோதங் ளிலும், 
ேற்ை இைங் ளில் கசப்ைம்பர் - அக்மைாபர் ோதங் ளிலும் சாகுபடி 
கசய்யலாம். 

ேண்  

நல்ல வடி ால் வசதியுள்ை ேணல்  லந்துள்ை கசம்ேண்,  ரிசல் ேண் 
நிலங் ளில் நன்கு வைரும் தன்றே க ாண்ைது.  ளிேண் பூமி ஏற்ைதல்ல. 
ேண்ணின்  ார அமிலத்தன்றே 5.6 முதல் 6.7 வறர இருக்  மவண்டும். 

நிலம் தயாரித்தல்  

நிலத்றத இரண்டு அல்லது மூன்று முறை நன்ைா  உழுது 
பண்படுத்திய பிைகு எக்ைருக்கு 25 ைன் என்ை அைவில் கதாழு உரம் இட்டு 
60 கச.மீ இறைகவளியில் பார் ள் அறேக் மவண்டும். 
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விறதயைவு 

ஒரு எக்ைர் நைவு கசய்ய 80,000 தண்டு ள் மதறவப்படும். 

விறதத்தல் 

மேறல நாடு ளில் இறத கிழங்கு ளிலிருந்து விறதப்பயிரா ப் 
பயிரிடுகிைார் ள். இந்தியாவில் நுனிக்க ாடி ள் மூலம் பயிரிைப்படுகிைது. 

நைவு கசய்ய நுனிக் க ாடி றைத் மதர்ந்கதடுத்து அறத 20 கச.மீ 
நீைத்திற்குத் துண்டு ைாக்கி நைவு கசய்ய மவண்டும். க ாடியின் ேத்தியிலுள்ை 
பா த்றதயும் உபமயாகிக் லாம்.  

நடுவதற்கு முன்னர் தண்ணீர்  ட்டி நுனிக்க ாடித் துண்டு றை 20 
கச.மீ நீைத்திற்குத் தயார் கசய்து பாரின் பக் வாட்டில் 15 முதல் 30 கச.மீ 
இறைகவளியில் வரிறசயா  நைமவண்டும்.  

ேத்தியில் உள்ை க ாடித் துண்டு றை உபமயாகித்தால் நுனி, அடி 
இரண்டும் கவளிமய இருக்கும்படி ேத்தியில் ேட்டும் ேண்ணில் புறதத்து 
நைமவண்டும். 

நீர் நிர்வா ம் 

நட்ை பின் மூன்ைாம் நாள் உயிர்த் தண்ணீர் விை மவண்டும். பின்பு 
ேண்ணின் ஈரப்பதத்திற்கு ஏற்ப நீர் பாய்ச்ச மவண்டும். 

உரங் ள் 

நடுவதற்கு முன், எக்ைருக்கு 20 கிமலா தறழச்சத்து, 40 கிமலா 
ேணிச்சத்து, 60 கிமலா சாம்பல் சத்றத அடியுரோ  இை மவண்டும். முப்பது 
நாட் ள்  ழித்து ேறுபடியும் அமத அைவு தறழ, ேணி, சாம்பல் சத்துக் றை 
இட்டு ேண் அறணக் மவண்டும். 

எக்ைருக்கு 20 கிமலா அமசாஸ்றபரில்லம் நுண்ணுயிர் உரத்றத 
அளித்தால் பரிந்துறரக் ப்படும் தறழச்சத்தில் மூன்றில் இரண்டு பங்ற க் 
குறைத்து இை மவண்டும். 

 


